Quatre grands principes internationaux guident la démarche éthique :

- Prévenir la maltraitance,

- Promouvoir la bientraitance,
- Principe d’autonomie,

- Principe de justice.

L’éthique s’oppose a la morale qui se définit comme un ensemble de devoirs impératifs, catégoriques
qui commandent de faire.

La réflexion éthique n’est pas la pour protéger les soignants mais pour donner plus de sens a ce
métier qui reste extra ordinaire. C'est une interrogation sur le sens de la pratique.....

L’éthique du soin est liée a un questionnement permanent : « Comment agir au mieux ? »

« Accompagner, ce n’est pas guider mais accepter chez les patients ses hauts et ses bas, ses
coléres, ses dénis, ses silences, ses errements tout autant que ses joies, ses rires, éventuellement
sans sérénité, sans chercher a le réorienter, ni pour autant I’labandonner » (Tanguy Chatel, 2010)

La particularité du soin a domicile :

- La dimension symbolique du domicile : réseau, intimité
- Le domicile, lieu de vie :
o Pastoujours a |l image de ce que nous aurions pensé nécessaire pour une prise en
charge de « qualité mais le patient a toujours vécu dans ces conditions
o De nombreuses questions se posent a nous
o La présence des aidants familiaux, indispensable au maintien au domicile
- Le patient et la juste distance : bien sur I'intimité doit étre respectée, mais la famille et le
patient doivent eux aussi respecter le soignant pour qu’il se sente reconnu dans son
role. C'est a ce moment la que I'on se sent seul, face a ses responsabilités, désarmé car
on ne connait pas les réponses....



